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Preparados para el Día Sin Coches 
 

El próximo lunes culmina la Semana Europea de 

la Movilidad con el Día Sin Coches, una iniciativa 

que pretende vaciar de vehículos las principales 

ciudades con el objetivo de fomentar la 

movilidad sostenible y reducir la 

contaminación. 

  

Desde el pasado martes se viene celebrando con diferentes actos en centenares de ciudades la Semana 

Europea de la Movilidad, promovida por el Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino y por 

la Dirección General de Medio Ambiente de la Unión Europea, en la que en 2007 participaron en 

nuestro país más de 300 municipios involucrando a casi 19 millones de ciudadanos. Este lunes 22 de 

septiembre se pone el punto final con la iniciativa ¡La ciudad sin mi coche!, que pretende reducir la 

circulación de vehículos en las ciudades fomentando para ese día el uso de medios de transporte 

limpios y alternativos. 

 

CECU cree que es muy importante conseguir un entorno urbano más habitable, para lo cual resulta 

imprescindible que los ciudadanos modifiquen sus hábitos de transporte y busquen alternativas al 

vehículo privado. Los actos del próximo lunes pueden ser un buen momento para que cada ciudadano 

se interese por conocer las posibilidades de transporte alternativo que tiene en su localidad y CECU 

quiere animar a utilizarlos durante la jornada para que cada uno pueda adaptarlos a sus necesidades y, a 

ser posible, incorporarlos a su vida diaria. Esto es especialmente importante en el caso de niños y 

jóvenes, ya que es interesante acostumbrarlos y educarlos en una movilidad más sostenible con el fin de 

conseguir nuevas generaciones menos dependientes del coche. 

 

CECU quiere hacer también un llamamiento a las Administraciones Públicas para que adopten medidas 

que faciliten a los ciudadanos el uso de transportes sostenibles en esta jornada con actuaciones como el 

cierre de zonas metropolitanas al tráfico privado, la gratuidad de los transportes públicos, los 

aparcamientos gratuitos en las zonas limítrofes al centro de las ciudades o la promoción de la bicicleta, 

entre otras, para conseguir de este día un verdadero Día Sin Coches. 

 

En cualquier caso, es evidente que las actuaciones no deben quedarse sólo en este día. En opinión de 

CECU, las administraciones tienen que seguir formando a sus empleados para que hagan un uso 

responsable de los servicios públicos (evitando, por ejemplo, tener los autobuses encendidos cuando se 

espera a la hora de salida en una parada o regulando la climatización del vehículo a una temperatura 

adecuada), así como en la elaboración de una red amplia de medios de transporte públicos asequibles 

para el ciudadano, rápidos, de calidad y eficientes.  
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